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め
、
し
ば
ら
く
活
動
自
粛
期
間
も
あ
り
ま

し
た
が
、
み
ん
な
で
楽
し
み
な
が
ら
作
業

を
進
め
て
、
か
わ
い
い
水
玉
ぼ
う
し
を
30

個
完
成
さ
せ
ま
し
た
。

　

制
作
風
景
な
ど
が
、
新
潟
市
の
ほ
ん
ぽ
ー

と
中
央
図
書
館
で
９
月
３
日
〜
10
月
６
日

ま
で
開
催
さ
れ
た
「
暮
ら
し
を
さ
さ
え
る

下
水
道
展
」
の
中
で
紹
介
さ
れ
ま
し
た
。

　

新
潟
市
長
か
ら
お
礼
状
を
い
た
だ
き
、
水

玉
ぼ
う
し
制
作
に
関
わ
っ
た
み
な
さ
ん
は
、

感
激
し
て
い
ま
し
た
。

　

こ
れ
か
ら
も
、
地
域
の
人
達
の
交
流
の

場
と
し
て
楽
し
く
活
動
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。

　

石
山
手
作
り
サ
ロ
ン
は
、
新
潟
市
主
催

の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座
を
修
了
し
た

人
や
市
内
で
生
涯
学
習
活
動
や
市
民
団
体

活
動
な
ど
を
し
て
い
る
人
が
集
ま
っ
た
グ

ル
ー
プ
で
す
。

　

新
潟
市
石
山
地
区
公
民
館
で
平
成
13
年

か
ら
活
動
を
行
っ
て
い
ま
す
。
活
動
日
は
、

毎
月
第
４
月
曜
日
で
、
４
時
間
く
ら
い
活

動
を
し
て
い
ま
す
。
毎
回
15
人
〜
20
人
が

参
加
し
て
布
ぞ
う
り
作
り
を
中
心
に
制
作

し
て
い
ま
す
が
、
小
物
づ
く
り
等
に
も
取

り
組
ん
で
い
ま
す
。
時
に
は
お
し
ゃ
べ
り

し
た
り
し
て
楽
し
い
時
間
を
過
ご
し
て
い

ま
す
。

　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク

登
録
団
体
と
い
う
こ
と
も

あ
り
、
昨
年
11
月
に
新
潟

市
下
水
道
部
が
主
催
す
る

パ
ネ
ル
展
で
展
示
す
る
新

潟
市
の
下
水
道
キ
ャ
ラ
ク

タ
ー
「
水
玉
ぼ
う
し
」
制

作
の
依
頼
が
あ
り
ま
し
た
。

　

昨
年
か
ら
制
作
に
取
り

組
ん
で
き
ま
し
た
。
今
年

に
入
っ
て
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
防
止
の
た

学
び
の
循
環
と
実
践
の
継
続

学
び
の
循
環
と
実
践
の
継
続  
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新
潟
市
生
涯
学
習
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン

ク
が
、
西
部
地
域
下
水
道
事
務
所
か
ら
相

談
を
受
け
た
の
は
昨
年
11
月
の
こ
と
。
下

水
道
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
「
水
玉
ぼ
う
し
」
の

マ
ス
コ
ッ
ト
を
30
体
制
作
す
る
と
い
う
大

変
な
内
容
で
し
た
が
、
登
録
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
の
「
石
山
手
作
り
サ
ロ
ン
」
に
依
頼
し

た
と
こ
ろ
、
快
く
引
き
受
け
て
く
だ
さ
い

ま
し
た
。
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
の
手

に
よ
り
誕
生
し
た「
水
玉
ぼ
う
し
」た
ち
は
、

今
後
新
潟
市
下
水
道
の
Ｐ
Ｒ
の
場
で
活
躍

し
、
末
永
く
市
民
か
ら
愛
さ
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。

　

当
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
に
は
、
知
識

や
経
験
、
技
術
を
活
か
し
て
地
域
の
役
に

立
ち
た
い
と
考
え
る
67
人
の
個
人
と
59
の

グ
ル
ー
プ
が
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て
登
録

し
て
お
り
、
団
体
な
ど
の
依
頼
に
応
じ
て

紹
介
し
て
い
ま
す
。
プ
ロ
グ
ラ
ミ
ン
グ
な

ど
の
学
習
支
援
や
防
災
指
導
、
音
楽
の
演

奏
な
ど
分
野
は
多
岐
に
渡
り
、
学
校
の
ク

ラ
ブ
活
動
や
Ｐ
Ｔ
Ａ
行
事
、
地
域
や
福
祉

施
設
の
イ
ベ
ン
ト
な
ど
、
様
々
な
場
面
で

活
躍
し
て
い
ま
す
。
利
用
や
登
録
に
つ

い
て
の
ご
相
談
は
新
潟
市
生
涯
学
習
セ
ン

タ
ー
ま
で
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
躍
中
！ 

　

〜
新
潟
市
生
涯
学
習

�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
バ
ン
ク
の
取
組
〜

新
潟
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

片
桐　

礼
子
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「
貴
重
な
経
験
」

　
　

佐
渡
市
立
相
川
中
学
校

校
長　

佐
藤　

元

ま
し
た
。

　

経
験
が
い
つ
ど
こ
で
役
に
立
つ
か

わ
か
ら
な
い
も
の
で
す
。
も
う
レ
ク

を
す
る
こ
と
は
な
い
と
思
っ
て
い
ま

し
た
が
、
現
場
に
戻
っ
て
も
、
保
護

者
会
や
新
入
生
オ
リ
エ
ン
テ
ー
シ
ョ

ン
で
行
い
、
場
の
雰
囲
気
作
り
に
役

に
立
て
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
そ

の
他
の
経
験
も
、
地
域
と
と
も
に
歩

む
学
校
づ
く
り
に
役
立
つ
も
の
と

思
っ
て
い
ま
す
。
こ
れ
か
ら
も
佐
渡

の
子
ど
も
た
ち
の
た
め
に
が
ん
ば
り

た
い
と
思
い
ま
す
。

で
幅
広
い
年
齢
層
の
方
々
と
の
触
れ

合
い
は
と
て
も
貴
重
な
経
験
と
な
り

ま
し
た
。
お
か
げ
で
、
様
々
な
角
度

か
ら
中
学
校
教
育
を
見
つ
め
直
す
よ

い
機
会
と
な
り
ま
し
た
。

　

自
然
の
家
の
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル
オ
ー

プ
ン
に
立
ち
会
う
こ
と
も
で
き
ま
し

た
。
旧
施
設
（
昭
和
48
年
創
設
）
の

解
体
・
引
っ
越
し
、
そ
し
て
新
施
設

で
の
新
た
な
運
営
に
携
わ
る
こ
と
が

で
き
ま
し
た
。
普
段
な
か
な
か
接
す

る
こ
と
が
で
き
な
い
様
々
な
職
種
の

方
々
と
一
緒
に
仕
事
が
で
き
た
こ
と

は
、
こ
れ
ま
た
貴
重
な
経
験
と
な
り

　

私
は
中
学
校
の
教
員
で
す
が
、
相

川
中
学
校
の
前
は
、
胎
内
市
に
あ
る

県
少
年
自
然
の
家
に
縁
あ
っ
て
３
年

間
勤
務
し
て
い
ま
し
た
。

　

自
然
の
家
で
は
、
幼
・
保
・
子
ど

も
園
、
小
学
校
、
社
会
教
育
団
体
、

ス
ポ
ー
ツ
団
体
、
子
ど
も
会
、
地
域

サ
ロ
ン
等
の
団
体
の
皆
様
と
、
レ
ク

リ
エ
ー
シ
ョ
ン
（
以
下
レ
ク
）
や
ピ

ザ
・
う
ど
ん
作
り
、
カ
ヌ
ー
を
含
む

自
然
体
験
活
動
等
を
通
し
て
関
わ
る

こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
普
段
、
中
学

生
と
だ
け
し
か
接
し
て
い
な
か
っ
た

私
に
と
っ
て
、
園
児
か
ら
高
齢
者
ま

い
編
集
が
な
さ
れ
た
も
の
も
多
々
あ

る
こ
と
に
気
づ
き
ま
す
。

　

公
民
館
の
活
動
に
加
わ
る
機
会
を

得
て
、
地
域
の
歴
史
や
活
動
記
録
を

見
直
す
こ
と
も
多
く
な
り
ま
し
た
。

　

こ
の
国
の
今
は
、
豊
か
な
自
然
の

恵
み
に
育
ま
れ
な
が
ら
も
、
外
界
か

ら
押
し
寄
せ
る
様
々
な
苦
難
を
乗
り

越
え
、
奇
跡
的
に
穏
や
か
で
地
に
足

の
着
い
た
文
化
を
築
き
上
げ
、
一
つ

の
国
と
し
て
ま
と
め
て
き
た
、
先
人

の
誇
る
べ
き
遺
産
な
の
だ
と
い
う
こ

と
を
、
次
代
に
伝
え
て
い
け
れ
ば
と

考
え
ま
す
。

ま
し
た
。

　

昨
今
の
テ
レ
ビ
、
新
聞
な
ど
の
マ

ス
コ
ミ
は
、
ネ
ッ
ト
上
で
流
布
さ
れ

る
情
報
に
は
デ
マ
ば
か
り
で
、
信
頼

に
足
り
な
い
、
な
ど
と
の
論
調
で
報

道
し
ま
す
が
、
政
府
や
専
門
機
関
の

記
者
会
見
ビ
デ
オ
、公
式
サ
イ
ト
で
、

「
一
次
情
報
」
は
い
つ
で
も
確
認
で

き
ま
す
し
、
そ
れ
を
じ
っ
く
り
多
角

的
な
視
点
か
ら
解
説
す
る
動
画
サ
イ

ト
な
ど
も
あ
り
、
フ
ァ
ク
ト
チ
ェ
ッ

ク
す
る
手
段
は
豊
富
に
あ
り
ま
す
。

結
果
と
し
て
、
マ
ス
コ
ミ
の
報
道
の

中
に
も
、
首
を
か
し
げ
ざ
る
を
得
な

　

古
希
を
迎
え
た
西
暦
２
０
２
０
年

は
、
年
明
け
か
ら
、
遠
雷
が
轟
く
よ

う
な
騒
め
き
と
と
も
に
押
し
寄
せ
た

厄
災
に
み
ま
わ
れ
、
当
公
民
館
も

諸
々
の
行
事
が
自
粛
・
中
止
の
憂
き

目
に
あ
い
ま
し
た
。
一
方
、
そ
の
現

象
を
追
い
か
け
な
が
ら
、
考
え
る
時

間
を
得
る
こ
と
も
で
き
、
私
に
は
心

に
刻
む
べ
き
年
と
な
り
ま
し
た
。

　

私
は
、
Ｓ
Ｎ
Ｓ
や
動
画
サ
イ
ト
閲

覧
に
も
興
味
が
あ
り
、
昨
年
末
か
ら

海
外
ネ
ッ
ト
で
さ
さ
や
か
れ
て
い
た

話
題
を
、
仕
事
始
め
の
職
場
で
冗
談

め
か
し
て
つ
ぶ
や
い
た
こ
と
も
あ
り

「夕焼けのウォーキング
ロードで思ったこと」

見附市北谷公民館
　館長　八木　茂樹

☆にいがた早寝早起き朝ごはん☆�〜県民フォーラム2020〜
⃝日時：11月22日（日）　10：00〜15：30
⃝会場：新潟ユニゾンプラザ
〜関連事業ご案内〜　
★生活習慣向上講座！★　みんなで考え合いましょう！
主催：県立生涯学習推進センター
⃝定員15名	 ⃝当日直接会場へ
⃝参加費無料	 ⃝会場：４F小研修室１
⃝第１回 10：15〜10：45 ／ 第２回 13：15〜13：45

★オンライン家庭教育講演会★
「そしてパパになる」〜父親の家庭教育支援を考える〜
共催：新潟県生涯学習協会，下越・新潟地区社会教育主事等会
⃝講師：京都光華女子大学准教授　松本しのぶ さん
⃝参加費無料　⃝接続定員先着50名
⃝申込み後にID，パスワードを連絡
⃝会場：４F小研修室３（視聴可定員15名）
⃝FAX申込み：新潟市中央公民館　025（223）4572
◎フォーラム問合せ：県教育庁生涯学習推進課
TEL：025（280）5616　E-mail：ngt500060@pref.niigata.lg,jp
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と
も
そ
だ
ち

〜
創
造
の
輪
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〜
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��

会
長　
会
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細
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隆

細
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隆
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⑴　

自
立
し
た
組
織
へ

　

こ
れ
ま
で
私
が
課
題
と
し
て
感
じ
て
い

た
事
務
局
を
お
願
い
し
て
い
る
公
民
館
職

員
任
せ
と
い
う
こ
れ
ま
で
の
組
織
の
有
り

方
を
変
え
自
立
し
た
組
織
を
目
指
し
た
取

組
で
す
。
こ
の
取
組
に
よ
っ
て
参
加
し
て

い
る
メ
ン
バ
ー
の
当
事
者
感
を
高
め
た
い

と
考
え
て
い
ま
す
。

①�

事
業
立
案
は
自
分
た
ち
で
行
い
、
実
施

ま
で
の
過
程
も
役
割
分
担
を
し
て
随
時

集
ま
り
進
め
る
。
当
日
も
し
か
り
で
す
。

実
施
後
の
課
題
と
改
善
策
や
次
年
度
に

生
か
す
べ
き
こ
と
を
ま
と
め
、
共
有
す

る
。
い
わ
ゆ
る
Ｐ
Ｄ
Ｃ
Ａ
サ
イ
ク
ル
を

大
切
に
し
て
い
ま
す
。

②�

助
成
金
審
査
室
を
設
置
し
、
室
長
を
中

心
に
申
請
し
た
団
体
へ
の
交
付
の
可
否

を
決
定
し
理
事
会
に
提
案
す
る
。

の
機
会
を
い
た
だ
き
ま
し
た
の
で
、
市
民

会
議
の
取
組
の
紹
介
と
社
会
教
育
・
公
民

館
に
つ
い
て
私
が
思
っ
て
い
る
こ
と
を
ま

と
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

２　

胎
内
市
民
会
議
の
取
組

　

私
が
会
長
を
引
き
受
け
て
か
ら
間
も
な

く
２
年
半
に
な
り
ま
す
。
規
約
の
中
の
目
的

に
は
「
青
少
年
問
題
の
も
つ
重
要
性
に
鑑

み
、
広
く
市
民
の
総
意
を
結
集
し
、
国
、
県
、

及
び
市
の
施
策
と
呼
応
し
て
、
時
代
を
担

う
心
身
と
も
に
健
や
か
な
青
少
年
を
育
成

す
る
」
と
あ
り
ま
す
。
組
織
は
「
研
修
活

動
部
会
」
と
地
域
活
動
部
会
」
で
構
成
さ

れ
て
い
ま
す
。「
私
た
ち
は
、
青
少
年
を
広

く
捉
え
幼
児
も
踏
め
て
考
え
て
い
ま
す
。

広
げ
て
生
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。」

　

私
の
市
民
会
議
へ
の
思
い
は
、
平
成
６

年
か
ら
８

年
の
３
年

間
、
派
遣

社
会
教
育

主
事
と
し

て
勤
務
し

た
旧
加
治

川
村
公
民

館
で
の
経

験
が
生
き

て
い
ま
す
。

（
現
在
は
派

遣
社
会
教

育
主
事
制

度
は
な
く

な
り
ま
し

た
）
折
角

１　

は
じ
め
に

　

私
た
ち
の
広
報
紙
「
と
も
そ
だ
ち
」
に

次
の
よ
う
な
私
の
思
い
を
載
せ
ま
し
た
。

　
「
子
ど
も
た
ち
の
笑
顔
に
出
会
う
と
幸
せ

を
感
じ
ま
す
。
そ
の
時
、
こ
の
子
ど
も
た

ち
が
そ
れ
ぞ
れ
の
持
ち
味
を
思
う
存
分
伸

ば
し
て
成
長
で
き
る
ス
テ
ー
ジ
を
考
え
ま

す
。
子
ど
も
を
育
て
る
で
は
な
く
子
ど
も

を
真
ん
中
に
し
て
大
人
も
と
も
に
育
つ
と

い
う
視
点
で
。

　

こ
の
思
い
を
と
も
に
持
ち
、
そ
れ
ぞ
れ

違
っ
た
所
で
人
生
を
積
み
重
ね
て
い
る
メ

ン
バ
ー
が
集
っ
て
い
る
の
が
市
民
会
議
で

す
。
ど
の
よ
う
な
事
を
行
う
の
か
を
話
し
合

う
時
、
様
々
な
発
想
が
出
さ
れ
ま
す
。
そ

れ
が
嬉
し
い
。
創
造
と
い
う
言
葉
を
私
は

大
切
に
し
て
い
き
た
い
と
持
っ
て
い
ま
す
。

そ
し
て
、
よ
り
多
く
の
方
と
創
造
の
輪
を
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③�
広
報
室

を
設
置

し
、
広

報
紙
を

自
分
た

ち
で
作

成
す
る
。

　

こ
れ
ら

の
改
革
を

進
め
る
こ

と
で
会
議

の
出
席
率

が
高
ま
っ

た
こ
と
は

嬉
し
い
事

で
す
。

⑵　

創
造
の
輪
を
広
げ
る

　

青
少
年
に
関
す
る
取
組
を
進
め
て
い
る

団
体
は
市
内
に
も
た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。

そ
の
方
々
と
の
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
づ
く
り
も

大
切
に
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。
今
年

度
は
Ｊ
Ｃ
の
方
の
参
加
を
得
ま
し
た
。
今

後
も
他
団
体
に
声
掛
け
を
し
て
、
子
ど
も

た
ち
に
と
っ
て
「
胎
内
市
で
生
ま
れ
育
っ

て
幸
せ
だ
な
」
と
実
感
で
き
る
地
域
作
り

を
進
め
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
が
良
い
地
域
と
実
感
で
き
る

と
い
う
こ
と
は
、
市
民
も
住
ん
で
良
か
っ

た
と
思
え
る
こ
と
に
繋
が
る
と
考
え
て
い

ま
す
。

３　

社
会
教
育
と
公
民
館
に
つ
い
て

　

前
に
も
ふ
れ
ま
し
た
が
、
私
が
関
わ
ら

せ
て
い
た
だ
い
た
当
時
の
社
会
教
育
と
公

民
館
の
姿
と
今
を
比
較
し
て
思
っ
て
い
る

こ
と
を
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

⑴　

�

町
づ
く
り
の
中
心
的
役
割
を
担
っ
て

い
た

　

派
遣
社
会
教
育
主
事
制
度
は
昭
和
49
年

度
当
時
の
文
部
省
が
国
庫
補
助
事
業
と
し

て
実
施
し
て
か
ら
全
国
的
に
普
及
し
ま
し

た
。
新
潟
県
も
全
市
町
村
に
一
般
派
遣
と

ス
ポ
ー
ツ
派
遣
を
配
置
し
ま
し
た
。
全
て

教
員
で
し
た
。
派
遣
先
の
社
会
教
育
事
業

に
従
事
し
な
が
ら
。
一
般
派
遣
は
「
生
涯

学
習
推
進
計
画
」
ス
ポ
ー
ツ
派
遣
は
「
生

涯
ス
ポ
ー
ツ
振
興
計
画
」
を
策
定
し
ま
し

た
。
平
成
の
大
合
併
に
よ
っ
て
そ
の
計
画

は
ほ
と
ん
ど
残
っ
て
い
な
い
と
思
い
ま
す

が
…
。
派
遣
期
間
は
３
年
、
数
年
お
い
て

再
度
派
遣
を
置
く
市
町
村
が
大
多
数
で
し

た
。
そ
の
当
時
を
思
い
出
す
と
「
熱
気
が

あ
っ
た
な
あ
」
と
懐
か
し
く
思
い
出
し
ま

す
。
私
と
っ
て
も
大
き
な
宝
と
な
っ
て
い

ま
す
。
計
画
立
案
に
向
け
た
住
民
意
識
調

査
や
行
政
の
事
業
調
査
を
行
い
計
画
に
反

映
し
ま
し
た
。
計
画
は
、実
施
計
画
も
入
れ
、

見
直
し
を
し
な
が
ら
進
め
て
も
ら
え
る
内

容
に
し
ま
し
た
。
私
と
ペ
ア
ー
で
取
り
組

ん
だ
社
会
教
育
主
事
の
職
員
に
多
く
の
こ

と
を
学
ば
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

⑵　

素
朴
な
疑
問

　

私
は
市
民
会
議
の
関
係
で
教
育
委
員
会

に
度
々
出
向
い
て
い
ま
す
。

①�

公
民
館
は
役
割
を
果
た
し
て
い
る
か

　

�　

公
民
館
の
基
本
的
取

組
で
あ
る
地
域
課
題
解

決
と
し
て
の
「
人
づ
く

り
」
に
取
り
組
め
て
い

る
で
し
ょ
う
か
。
令
和

元
年
６
月
に
閣
議
決
定

さ
れ
た
「
ま
ち
・
ひ
と
・

し
ご
と
創
成
基
本
方
針

２
０
１
９
」
で
は
「
人
材
を
育
て
活
か

す
」
こ
と
が
示
さ
れ
て
い
ま
す
。「
様
々

な
学
習
を
通
じ
て
『
人
づ
く
り
』
を
行
い
、

地
域
住
民
の
自
治
意
識
を
高
め
る
」
こ

と
が
大
切
だ
と
私
は
考
え
て
い
ま
す
。

　

�　

そ
う
し
た
視
点
に
立
っ
て
見
つ
め
て

み
る
と
、「
ス
タ
ッ
フ
が
少
な
い
」「
適
材

適
所
の
配
置
に
な
っ
て
い
な
い
の
で
は

な
い
か
」
と
感
じ
る
こ
と
が
あ
り
心
も

と
な
い
気
持
ち
で
す
。

②
社
会
教
育
は
大
切
に
さ
れ
て
い
る
か

　
　

教
育
基
本
法
か
ら

　
　

第
３
条
（
生
涯
学
習
の
理
念
）

　

�　
「
国
民
一
人
一
人
が
、
自
己
の
人
格

を
磨
き
、
豊
か
な
人
生
を
送
る
こ
と
が

で
き
る
よ
う
、
そ
の
生
涯
に
わ
た
っ
て
、

あ
ら
ゆ
る
場
所
に
お
い
て
学
習
す
る
こ

と
が
で
き
、
そ
の
成
果
を
適
切
に
生
か

す
こ
と
が
で
き
る
社
会
の
実
現
が
図
ら

れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。」

　

第
12
条
（
社
会
教
育
）

　

�　
「
個
人
の
要
望
や
社
会
の
要
請
に
こ
た

え
、
社
会
に
お
い
て
行
わ
れ
る
教
育
は
、

国
及
び
地
方
公
共
団
体
に
よ
っ
て
奨
励

さ
れ
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。」

　

�　

２
「
国
及
び
地
方
公
共
団
体
は
、
図
書

館
、
博
物
館
、
公
民
館
そ
の
他
の
社
会
教

育
施
設
の
設
置
、
学
校
の
施
設
の
利
用
、

学
習
の
機
会
及
び
情
報
の
提
供
そ
の
他

の
適
当
な
方
法
に
よ
っ
て
社
会
教
育
の

振
興
に
努
め
な
け
れ
ば
な
ら
な
い
。」

　

長
々
と
記
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

し
か
し
、
社
会
教
育
や
公
民
館
は
、「
限

界
制
度
」と
し
て「
存
在
危
機
」に
あ
り
、「
絶

滅
危
惧
制
度
」や「
絶
滅
危
惧
施
設
」に
な
っ

て
き
て
い
る
よ
う
に
感
じ
て
い
る
の
は
私

だ
け
で
し
ょ
う
か
。
私
は
、
財
政
が
厳
し

さ
を
増
し
て
い
る
こ
と
は
承
知
し
て
い
ま

す
。
だ
か
ら
こ
そ
「
人
づ
く
り
」
が
大
切

な
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　

こ
れ
か
ら

を
生
き
る
人

た
ち
に
負
の

遺
産
を
残
し

て
は
い
け
な

い
。
私
の
取

り
越
し
苦
労

で
済
め
ば
よ

い
の
で
す
が
。
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き
て
楽
し
か
っ
た
」
と
の

感
想
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

世
代
間
交
流
も
図
ら
れ
、

受
講
生
も
楽
し
く
受
講
す

る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

　

今
後
は「
ス
マ
ホ
を
使
っ

て
ま
ち
あ
る
き
」
を
予
定

し
て
い
ま
す
。
ま
ち
あ
る

き
を
し
な
が
ら
、
楽
し
く

ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
の
カ
メ

ラ
の
使
い
方
を
学
び
ま
す
。

　

き
っ
か
け
の
一
歩
事
業

は
、
こ
の
よ
う
な
Ｉ
Ｃ
Ｔ

を
活
用
し
た
も
の
の
ほ
か
、

ピ
ア
ノ
の
生
演
奏
な
ど
で

行
う
「
え
ん
が
わ
で
ラ
ジ

オ
体
操
」
や
、
中
央
公
民

館
の
大
ホ
ー
ル
の
ス
テ
ー

ジ
で
歌
う
こ
と
が
で
き
る

「
大
ホ
ー
ル
で
カ
ラ
オ
ケ
を

歌
っ
て
み
ま
せ
ん
か
」
な
ど
、
公
民
館
利
用
者
の
す
そ
野
を

広
げ
る
た
め
に
い
ろ
い
ろ
な
事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。

お
わ
り
に

　

外
出
の
機
会
を
創
出
し
、人
と
人
と
の
交
流
を
促
す
「
き
っ

か
け
の
一
歩
事
業
」
の
実
施
に
あ
た
り
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
は
非
常
に
影
響
が
あ
り
ま
す
。

　

そ
の
中
で
も
、
感
染
症
拡
大
防
止
策
を
取
り
な
が
ら
、
多

く
の
方
に
参
加
し
て
い
た
だ
け
る
講
座
を
実
施
し
て
い
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

「
初
心
者
ス
マ
ホ
相
談
室
」
と
は　

講
師
は
生
涯
学
習
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア「
Ｉ
Ｔ
リ
ー
ダ
ー

養
成
講
座
」
を
受
講
し
、

そ
の
後
市
内
の
公
民
館
で

パ
ソ
コ
ン
教
室
や
ス
マ
ホ

カ
フ
ェ
で
活
躍
し
て
い
る

田
村
栄
一
さ
ん
で
す
。

　

ま
ず
は
ス
マ
ー
ト
フ
ォ

ン
と
は
何
か
、
と
い
う
と

こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、
Ｌ
Ｉ

Ｎ
Ｅ
の
使
い
方
な
ど
を
学

び
ま
す
。

　

受
講
の
目
的
は
「
ス
マ

ホ
を
買
っ
た
け
ど
使
い
こ
な
せ
な
い
」「
孫
と
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
が
し

た
い
」
と
い
っ
た
目
的
で
申
込
む
方
が
多
い
で
す
。

　

ご
自
分
の
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン
を
持
参
し
て
い
た
だ
き
、
ア

シ
ス
タ
ン
ト
の
講
師
に
よ
る
一
人
一
人
に
合
わ
せ
て
指
導
を

行
っ
て
い
ま
す
。

　

令
和
２
年
８
月
27
日
の

教
室
で
は
、
イ
ン
タ
ー
ン

シ
ッ
プ
に
来
て
い
た
４
人

の
大
学
生
が
ア
シ
ス
タ
ン

ト
講
師
と
し
て
参
加
し
ま

し
た
。

　

学
生
た
ち
か
ら
は
「
実

際
の
公
民
館
事
業
に
携
わ

る
こ
と
が
で
き
て
よ
か
っ

た
」「
公
民
館
に
来
る
市
民

と
直
接
関
わ
る
こ
と
が
で

き
っ
か
け
の
一
歩
事
業
と
は

　

生
涯
学
習
人
口
の
す
そ
野
拡
大
及
び
主
に
高
齢
者
の
外
出

機
会
創
出
を
目
的
に
、
各
公
民
館
で
参
加
へ
の
ハ
ー
ド
ル
を

下
げ
た
様
々

な
イ
ベ
ン
ト

を
実
施
し
て

い
ま
す
。

　

三
条
市
中

央
公
民
館
で

は
、
き
っ
か

け
の
一
歩
事

業
の
一
つ
と

し
て
、
今
年

度
か
ら
「
初

心
者
ス
マ
ホ

相
談
室
」
を

開
催
し
て
い

ま
す
。

「
き
っ
か
け
の
一
歩
事
業
・

　
　

初
心
者
ス
マ
ホ
相
談
室
」

�
三
条
市
中
央
公
民
館
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南魚沼市中央公民館
� 主事　牛木　円香 さん

　牛木円香さんは、社会教育課経験4
年目、昨年までは隣の文化振興班で市
の文化財保護、越後上布体験講座など
を担当し社会教育課職員としての経

験は十分。まわりからのさらなる自己啓発の期待もあ
り、今年度生涯学習班に席を移し、主に公民館成人講
座、老齢者学級、女性学級の運営を受け持ち、小柄な
容姿にも関わらずバイタリティあふれる熱意をもって、
このコロナ禍でたいへんな公民館を支えるべく日夜頑
張っています。SNS等の情報ツールにも明るく、コロ
ナ禍で停滞気味な公民館講座を活性化すべく「オンラ
イン講座」の実施に向けて、時代遅れの係長を尻目に、
業者との打ち合わせ、実施に向けた準備と力を奮って
もらっています。そのまじめに取り組む姿勢に講座の
受講生、関係する業者、団体からの信頼も厚く、頼も
しい限りです。すこし頑張りすぎかなと思うこともあ
ります。時には自分の時間もつくってリフレッシュし
ながら、長く公民館に携わってもらいたいと思います。
　これから公民館職員の交流の機会も増えていくもの
と思います。南魚沼市中央公民館には、２人の牛木（う
しき）がいますが、ぜひ若い円香（まどか）さんを覚
えてくださいね。
� 〔南魚沼市中央公民館公民館主幹　牛木 治 記〕

津南町公民館　生涯学習班
� 主事　吉樂　雄大 さん

　昨年4月に新卒で津南町公民館に配属になった
機体（ガタイ）が大型（体重85キロ超？）の新人、
いや、期待の大型新人吉樂雄大（きらたかひろ）
君を紹介します。

　吉樂君の担当は、昨年度は高齢者学級と図書館業務のお手伝いで
したが、今年の4月からは、高齢者学級にプラスして、成人式や成
人教育、青少年育成町民会議に文化芸術活動と、ほとんどすべての
生涯学習分野を担当することとなり、八面六臂の活躍が期待され、
本人も張り切っていました。しかし、その矢先新型コロナウイルス
が襲い掛かりました。この影響で、5月3日に予定していた成人式
を皮切りに、計画されていたほとんどすべてのイベントや行事が中
止や延期となりました。人が集まらないと仕事にならないのが生涯
学習の分野ですが、新しい生活様式が定着されつつある中で、今後
は三密を避けながらできる、新しい社会教育の在り方を探っていっ
てもらいたいと期待しています。
　ちなみに現在彼は一念発起でダイエット中、ウオーキング等を頑
張って７キロ痩せたそうですよ。� 〔津南町公民館　髙橋 隆明 記〕

ま
す
が
、

参
加
者
皆

さ
ん
、
普

段
着
で
和

気
あ
い
あ

い
と
楽
し

ん
で
い
ま

す
。
メ
ン

バ
ー
は
、

男
女
関
係

な
く
仲
よ

く
ダ
ン
ス

を
し
な

が
ら
の
会
話
を
楽
し
ん
で
い
ま
す
。

パ
ー
ト
ナ
ー
は
定
期
的
に
替
わ
る
の

で
、
誰
と
で
も
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
が
と
れ
、
パ
ー
ト
ナ
ー
が
替
わ
る

と
き
に
は
、
丁
寧
に
「
あ
り
が
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
」
と
お
辞
儀
を
し
、

新
し
い
パ
ー
ト
ナ
ー
に
は
「
よ
ろ
し

く
お
願
い
し
ま
す
」
と
親
し
き
中
に

も
、
礼
儀
正
し
く
、
上
品
な
振
る
舞

い
を
実
践
し
て
お
り
ま
す
。

　

社
交
ダ
ン
ス
は
、
難
し
い
？
と

思
っ
て
し
ま
い
ま
す
が
、
参
加
者
一

人
一
人
の
笑
顔
が
象
徴
す
る
す
よ
う

に
、
誰
で
も
気
軽
に
始
め
ら
れ
る
も

の
で
楽
し
い
も
の
で
す
。
新
規
の
参

加
者
大
募
集
中
で
す
。
皆
様
の
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

�

（
フ
ァ
イ
ナ
ル
代
表 

田
巻
俊
光 

記
）

紙
を
描
き
、
年
１
回
作
品
を
展
示
す

る
活
動
団
体
で
す
。
２
０
０
１
年
７

月
に
始
ま
り
今
年
で
20
年
目
で
す
。

会
場
は
公
会
堂
か
ら
公
民
館
と
な

り
、
メ
ン
バ
ー
も
諸
事
情
で
増
減
し

て
現
在
６
名
で
活
動
し
て
い
ま
す
。

仕
上
げ
た
絵
手
紙
を
見
せ
合
い
、
先

生
の
指
導
を
受
け
な
が
ら
楽
し
く
学

び
合
っ
て
い
ま
す
。
一
人
一
人
の
個

性
を
大
切
に
、
の
び
の
び
と
切
磋
琢

磨
さ
せ
て
も
ら
え
る
居
心
地
の
良
い

教
室
で
、
い
つ
の
間
に
か
絵
手
紙
に

は
ま
っ
て
し
ま
っ
た
自
分
に
驚
い
て

い
ま
す
。
絵
手
紙
は「
ヘ
タ
で
い
い
。

ヘ
タ
が
い
い
」
と
言
わ
れ
て
も
、
や

は
り
目
の
前
に
あ
る
ゴ
ー
ヤ
と
に
ら

め
っ
こ
し
て
し
ま
い
ま
す
。

�

（
市
村
公
子 
記
）

社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル

楽
し
く
踊
っ
て
健
康
そ
し
て

上
品
に
！�

（
田
上
町
）

　

社
交
ダ
ン
ス
サ
ー
ク
ル
「
フ
ァ
イ

ナ
ル
」
は
、毎
週
月
曜
日
、昨
年
オ
ー

プ
ン
し
た
田
上
町
交
流
会
館
で
「
健

康
・
仲
間
づ
く
り
と
し
て
」「
ス
ポ
ー

ツ
と
し
て
」「
エ
レ
ガ
ン
ト
な
ふ
れ

あ
い
」
を
目
標
に
楽
し
く
活
動
し
て

い
ま
す
。「
社
交
ダ
ン
ス
」
と
聞
く

と
、
華
や
か
な
衣
装
を
身
に
ま
と
い

競
い
合
う
と
い
う
イ
メ
ー
ジ
が
あ
り

絵
手
紙
教
室

楽ら
く

楽ら
く

天て
ん�

（
胎
内
市
）

　

今
、目
の
前
に
あ
る
ゴ
ー
ヤ
の「
つ

ぶ
つ
ぶ
」「
つ
や
つ
や
」「
自
然
の
造

形
」
に
見
と
れ
て
い
ま
す
。

　

絵
手
紙
教
室
は
、
い
つ
の
間
に
か

私
の
感
性
を
こ
ん
な
風
に
育
て
て
く

れ
ま
し
た
。

　

絵
を
描
く
こ
と
の
苦
手
な
私
で
し

た
が
、
友
達
に
誘
わ
れ
て
「
よ
し
、

や
っ
て

み

よ

う
！
」

と
一
大

決
心
し

て
入
会

し
ま
し

た
。
こ

の
教
室

は
月
２

回
絵
手

素顔拝見

素顔拝見素顔拝見
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十
日
町
市
吉
田
公
民
館
か
ら
「
信

江
第
58
号
」
を
送
付
い
た
だ
き
ま
し

た
。「
信
江
」
へ
の
寄
稿
数
が
減
少

す
る
中
で
、
地
域
の
皆
様
ど
な
た
か

ら
で
も
原
稿
を
よ
せ
て
い
た
だ
け
る

新
し
い
ス
タ
イ
ル
で
発
刊
さ
れ
た
そ

う
で
す
。

　

現
在
の
心
境
、
こ
れ
か
ら
の
夢
や

希
望
な
ど
に
つ
い
て
ま
と
め
た
作

文
、
俳
句
や
川
柳
も
含
め
素
晴
ら
し

い
作
品
が
寄
稿
さ
れ
て
い
ま
し
た
。

〈
問
い
合
わ
せ
〉

　

十
日
町
市
吉
田
公
民
館

　

現
役
を
退
い
て
４
度
目
の

秋
が
来
ま
し
た
。
秋
の
味
覚

の
１
つ
葡
萄
。
先
日
訪
れ
た

葡
萄
園
は
公
民
館
時
代
、
高

齢
者
大
学
の
生
徒
さ
ん
達
と

研
修
旅
行
で
行
っ
た
場
所
。

当
時
の
記
憶
が
懐
か
し
く
蘇
り
ま
し
た
。
歴
史
、

社
会
情
勢
、
音
楽
、
健
康
、
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
等
、

月
１
回
様
々
な
テ
ー
マ
の
学
習
に
好
奇
心
と
向
上

心
を
持
っ
て
懸
命
に
取
組
む
生
徒
さ
ん
達
に
接
し

担
当
者
と
し
て
喜
び
と
や
り
が
い
を
感
じ
た
も
の

で
し
た
。

　

さ
て
、
退
職
後
は
愛
犬
を
連
れ
て
夫
と
キ
ャ
ン
ピ

ン
グ
カ
ー
で
日
本
一
周
の
旅
を
し
た
い
と
密
か
に
夢

を
抱
い
て
い
た
自
分
が
、
現
実
は
一
人
っ
子
の
宿
命

で
90
歳
過
ぎ
た
両
親
と
の
同
居
を
余
儀
な
く
さ
れ
ま

し
た
。
幸
い
母
の
歩
行
が
若
干
困
難
で
ど
こ
へ
行
く

に
も
介
助
が
必
要
で
す
が
、
耳
が
遠
い
事
と
歳
相
応

の
ま
だ
ら
呆
け
は
あ
っ
て
も
こ
の
歳
ま
で
夫
婦
共
に

大
病
も
せ
ず
暮
ら
し
て
い
る
の
は
有
難
い
事
で
す
。

父
は
囲
碁
、
母
は
料
理
教
室
と
公
民
館
事
業
の
お
世

話
に
な
っ
た
事
も
長
生
き
に
繋
が
っ
て
い
る
と
感
謝

し
て
い
ま
す
。
ま
さ
に
生
涯
学
習
の
成
果
で
し
ょ
う
。

　

人
生
百
年
時
代
、
呆
け
ず
に
健
康
寿
命
を
全
う
す

る
た
め
に
も
、
今
ま
で
以
上
に
生
涯
学
習
の
必
要
性

を
感
じ
ま
す
。
事
業
担
当
者
の
皆
さ
ま
に
心
か
ら

エ
ー
ル
を
送
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

両
親
共
に
天
寿
を
全
う
し
て
、
晴
れ
て
自
由
な
時

間
を
持
て
る
日
が
く
る
ま
で
、
そ
し
て
夢
を
叶
え
る

日
を
迎
え
ら
れ
る
よ
う
自
分
自
身
の
健
康
管
理
と
体

力
維
持
に
日
々
努
力
を
し
て
い
き
た
い
と
思
っ
て
い

ま
す
。

「
夢
が
叶
う
日
ま
で
」

榎
本　

良
子
（
新
発
田
市
）

　

よ
う
や
く
凌
ぎ
や
す
い
季
節
に
な
り
ま
し
た
。
い
ま
だ
に
収
ま
る

気
配
の
な
い
新
コ
ロ
ナ
禍
に
お
い
て
「
ｚ
ｏ
ｏ
ｍ
」
の
活
用
や
リ
モ
ー

ト
に
よ
る
講
座
や
教
室
等
を
工
夫
し
た
公
民
館
活
動
が
行
わ
れ
て
い

ま
す
。
10
月
に
入
り
、
全
公
連
か
ら
も
「
公
民
館
に
お
け
る
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
予
防
の
ガ
イ
ド
ラ
イ
ン
」
の
改
訂
版

が
示
さ
れ
ま
し
た
。
今
後
も
さ
ら
な
る
緩
和
が
進
め
ら
れ
る
こ
と
を

願
っ
て
い
ま
す
。�

（
広
瀬
）

恵
贈
資
料
紹
介

「
信
江 

第
58
号
」
十
日
町
市
吉
田
公
民
館 

発
行


