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特
集4〜5 新年度の活動に向けて

事務局長　田原　　理

第10回  胎内市囲碁・将棋大会
競技が開始されると表情が変わり、対局に集中していました。

２……… トピックス 本会組織等の改定について	 事務局長　田原　　理
３……… 視 点 「伝統的行事のもつ教育力を大切に」　新潟リハビリテーション大学　吉川　雄次

ひ ろ ば 「人生に悔いあり生涯学習で取り戻せる？」　長岡市公運審委員・社会教育委員　星　　博
掲 示 板 「にいがた生涯学習県民フォーラム」企画会議開催	

6……… 実践記録シリーズ 20代向けユースセミナー
～仕事帰りにアハ！体験		ちょっと寄り道していきませんか～　新潟市中央公民館

7……… サークル交流 「大好きな手芸で仲間作り」（上越市）／「声の和・人の和」（新発田市）
素 顔 拝 見 山本　浄司さん（柏崎市）／青木　　寛さん（南魚沼市）

８……… お元気ですか 「すきなことが、できる喜び !!」	 十日町市・徳井　雅司さん
ネットワーク
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「新潟県公民館月報」　毎月 15 日発行
いつでも申込み受付中

本
会
組
織
等
の
改
定
に
つ
い
て�

事
務
局
長
　
田
原
　
　
理
　

▶
T

O
P

IC
S

　

第
２
回
評
議
員
会（
２
月
19
日
開

催・
新
潟
市
）で
は
、主
に
、会
務
報

告
と
次
年
度
事
業
等
に
つ
い
て
審

議・
了
承
さ
れ
、そ
の
内
容
は
先
月

３
月
号
に
特
集
と
し
て
掲
載
さ
れ

ま
し
た
。

　

こ
の
会
議
で
は
、本
会
運
営
上
の

重
要
な
次
の
案
件
も
審
議
さ
れ
ま

し
た
。

１　

�

当
連
合
会
組
織
の
改
定
に

　
　
つ
い
て

　

新
潟
市
は
、市
町
村
合
併
と
政
令

市
以
降
時
に
そ
れ
ま
で
の
下
越
地
区

行
政
区
か
ら
離
れ
、公
民
館
連
合
会

の
下
越
地
区
公
連
に
所
属
し
て
い
ま

せ
ん
で
し
た
。
各
地
区
公
連
へ
の
補

助
金
の
対
象
か
ら
も
は
ず
れ
る
と
い

う
矛
盾
が
生
じ
て
い
ま
し
た
。
活
動

補
助
金
に
つ
い
て
は
平
成
26
年
度
か

ら
予
算
化
し
て
い
ま
す
が
、今
回
、

そ
の
組
織
上
の
矛
盾
点
を
た
だ
す
た

め
、新
潟
市
を
地
区
扱
い
と
し
て
、平

成
28
年
度
か
ら
県
公
連
は
上
、中
、

下
越
地
区
公
連
と
新
潟
市
の
４
地

区
体
制
に
す
る
こ
と
が
了
承
さ
れ

ま
し
た
。

２　
会
長
職
の
持
ち
回
り
に
つ
い
て

　

現
在
、会
長
は
上
、中
、下
越
地
区

で
２
年
任
期
で
持
ち
回
り
を
し
て
い

ま
す
。
会
長
職
は
県
公
連
の
発
足
以

来
、新
潟
市
か
ら
選
出
さ
れ
て
い
ま

し
た
が
、市
町
村
合
併
時
頃
か
ら
新

潟
市
は
会
長
職
に
つ
か
ず
、副
会
長

職
で
し
た
。
次
年
度
か
ら
４
地
区
体

制
に
す
る
こ
と
か
ら
新
潟
市
を
会
長

職
順
に
加
え
る
こ
と
が
了
承
さ
れ
ま

し
た
。

　
ま
た
、上
越
地
区
が
構
成
３
市
で
、

短
期
間
で
会
長
職
が
廻
っ
て
く
る
こ

と
か
ら
４
地
区
順
か
ら
１
期
は
ず
す

こ
と
も
了
承
さ
れ
ま
し
た
。

　
→
新
潟
市（
平
成
33
年
度
）

　
→
下
越
地
区（
平
成
34
年
度
）

　
→
上
越
地
区（
平
成
35
年
度
）

　
→
中
越
地
区（
平
成
36
年
度
）

　
→
新
潟
市（
平
成
37
年
度
）

　
→
下
越
地
区（
平
成
38
年
度
）

　
以
降
、繰
り
返
し
。

　

な
お
、関
ブ
ロ
の
新
潟
主
管
大
会

は
平
成
38
年
度
の
予
定
で
す
。

〈
参
考
〉

　
関
ブ
ロ
大
会
開
催
担
当
都
県

年
度

開
催
都
県

28

神
奈
川
県

29

群
馬
県

30

首
都
圏
大
会

31

栃
木
県

32

千
葉
県

33

山
梨
県

34

静
岡
県

35

茨
城
県

36

長
野
県

37

首
都
圏
大
会

38

新
潟
県

39

埼
玉
県

40

東
京
都

〈
会
長
職
順
〉

　
→
上
越
地
区（
平
成
28
、29
年
度
）

　
→
新
潟
市（
平
成
30
、31
年
度
）

　
→
下
越
地
区（
平
成
32
、33
年
度
）

　
→
中
越
地
区（
平
成
34
、35
年
度
）

　
→
新
潟
市（
平
成
36
、37
年
度
）

　
→
下
越
地
区（
平
成
38
、39
年
度
）

　
→
中
越
地
区（
平
成
40
、41
年
度
）

　
→
上
越
地
区（
平
成
42
、43
年
度
）

　
以
降
、繰
り
返
し
。

３　
県
大
会
の
開
催
地
順
に
つ
い
て

　

現
在
、県
大
会
開
催
地
は
新
潟
市

を
含
め
て
４
地
区
で
順
に
開
催
し

て
い
ま
す
。
上
越
地
区
は
三
市
で
構

成
さ
れ
て
い
る
こ
と
か
ら
、現
状
の

開
催
地
順
で
は
短
期
間
に
主
管
が

廻
っ
て
く
る
こ
と
に
な
っ
て
い
ま

し
た
。
本
年
度
は
妙
高
市
で
開
催
さ

れ
ま
す
が
、こ
れ
以
降
、上
越
地
区

開
催
を
１
回
外
す
こ
と
が
了
承
さ

れ
ま
し
た
。

〈
県
大
会
開
催
地
順
〉

　
→
上
越
地
区（
平
成
28
年
度
）

　
→
中
越
地
区（
平
成
29
年
度
）

　
→
新
潟
市（
平
成
30
年
度
）

　
→
下
越
地
区（
平
成
31
年
度
）

　
→
中
越
地
区（
平
成
32
年
度
）
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3 ひとくち情報 ２月19日㈮　第３回県公連理事会、第２回評議員会　新潟市中央公民館　事務局出席

ひろばひろば

新潟リハビリテーション大学
非常勤講師　吉川　雄次

長岡市社会教育委員
公民館運営審議会委員

星　　　博

「人生に悔いあり
生涯学習で

取り戻せる？」

人
生
に
は
終
わ
り
が
あ
る
。
そ
ん

な
当
た
り
前
の
事
に
母
を
送
り
、認

知
症
の
父
を
世
話
し
、自
分
も
年
を

重
ね
や
っ
と
気
が
付
い
た
。

ま
だ
ま
だ
や
り
た
か
っ
た
事
や
、

途
中
で
諦
め
て
し
ま
っ
た
事
が
多

く
、も
っ
と
勉
強
す
れ
ば
よ
か
っ
た

な
ど
と
、悔
い
だ
ら
け
の
人
生
と
感

じ
る
こ
の
頃
で
あ
る
。

そ
ん
な
折
、高
齢
者
の
ク
ラ
シ
ッ

ク
ギ
タ
ー
サ
ー
ク
ル
か
ら
誘
い
が

あ
っ
た
。前
に
挫
折
し
た
の
で
、中
古

ギ
タ
ー
を
買
っ
て
文
化
セ
ン
タ
ー
で

の
練
習
に
毎
週
参
加
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
る
。

ギ
タ
ー
は
、楽
譜
を
目
で
追
い
、左

手
の
指
で
指
示
さ
れ
た
弦
と
フ
レ
ッ

ト
を
押
さ
え
、右
手
の
指
先
で
そ
の

弦
を
爪
弾
き
、耳
で
出
て
く
る
音
を

確
認
し
て
い
く
作
業
で
あ
る
。
き
っ

と
脳
細
胞
は
随
分
と
忙
し
く
働
い
て

い
る
に
ち
が
い
な
い
。
ボ
ケ
防
止
に

は
ち
ょ
う
ど
よ
い
。

ま
だ
演
奏
と
言
う
に
は
遠
い
が
、

そ
れ
で
も
曲
ら
し
く
な
っ
て
き
た
と

自
認
し
て
い
る
。

し
か
し
、音
楽
は
感
性
が
必
要
な

芸
術
領
域
。そ
れ
は
、練
習
だ
け
で
は

取
り
戻
せ
る
も
の
で
は
な
い
よ
う
で

あ
る
。

や
り
残
し
た
こ
と
に
再
度
挑
戦
し

て
み
る
と
、新
し
い
出
会
い
が
あ
る

な
ど
結
構
楽
し
い
も
の
だ
。

人
生
を
取
り
戻
す
な
ど
と
言
う
と

大
げ
さ
に
な
る
が
、生
涯
学
習
に
は

そ
ん
な
力
が
秘
め
ら
れ
て
い
る
と
思

う
。
悔
い
て
ば
か
り
で
は
い
ら
れ
な

い
。時
間
が
な
い
の
だ
か
ら
。

近
頃
思
う
の
は
、伝
統
的
行
事
の
準

備
か
ら
本
番
、後
始
末
ま
で
、人
々
の

関
わ
り
の
中
に
、「
年
代
に
合
っ
た
学

習
課
題
と
学
習
の
場
が
見
事
に
組
み

込
ま
れ
て
い
る
」と
い
う
こ
と
だ
。

鉦（
か
ね
）や
太
鼓
の
演
奏
に
携
わ

る
乗
り
子
の
子
ど
も
た
ち
は
、「
靴
を

き
ち
ん
と
揃
え
て
」「
正
座
し
て
！

も
っ
と
背
を
伸
ば
し
て
、大
き
な
か

け
声
で
！
」な
ど
と
厳
し
く
指
導
さ

れ
る
。
ワ
ク
ワ
ク
す
る
晴
れ
の
舞
台

を
夢
見
な
が
ら
、子
ど
も
た
ち
は
指

導
を
受
け
、作
法
や
所
作
を
素
直
に

身
に
付
け
る
の
だ
。

無
論
、参
加
す
る
子
ど
も
た
ち
の

親
に
も「
親
と
し
て
あ
る
べ
き
姿
」が

求
め
ら
れ
る
。

昼
の
仕
事
の
疲
れ
を
も
の
と
も
せ

ず
子
ど
も
た
ち
の
指
導
に
当
た
る
大

人
た
ち
に
は
、そ
れ
ば
か
り
で
は
な

く
、屋
台
の
組
立
や
巡
行
推
進
に
向

け
た
諸
準
備
が
山
積
し
て
い
る
。
否

が
応
で
も
地
域
の
名
誉
と
威
信
を
掛

け
た
団
結
と
実
践
が
求
め
ら
れ
る
。

高
齢
者
も
準
備
か
ら
本
番
の
展
開

ま
で
、動
き
の
全
体
を
見
る
。
そ
し

て
、言
う
べ
き
こ
と
は
言
う
。

当
日
は
、親
子
、青
年
、熟
年
幹
部
、

爺・
婆
が
一
体
に
な
っ
て
屋
台
を
引

き
廻
し
、一
緒
に
飯
を
食
べ
、飲
み
、

喜
び
合
う
。

一
つ
の
伝
統
的
行
事
が
引
き
継
が

れ
て
い
く
中
に
、伝
統
的
な
生
涯
学

習
の
姿
が
脈
々
と
息
づ
い
て
い
く
こ

と
を
見
守
る
の
も
私
た
ち
の
責
務
だ

と
思
う
の
だ
が
、ど
う
だ
ろ
う
か
。

私
の
暮
ら
す
地
域
に
は
、村
上
大

祭
屋
台
巡
行
や
七
夕
祭
屋
台
引
き
廻

し
な
ど
の
伝
統
的
な
行
事
が
あ
る
。

見
物
に
来
た
観
光
客
か
ら「
小
さ

な
子
か
ら
年
寄
り
ま
で
み
ん
な
が
一

緒
に
こ
う
し
て
参
加
で
き
る
行
事
っ

て
、な
か
な
か
無
い
ん
で
す
よ
。
羨

ま
し
い
で
す
ね
ぇ
。」と
、感
想
を
寄

せ
ら
れ
た
こ
と
が
あ
る
。
各
年
代
の

み
ん
な
が
参
加
す
る
行
事
な
の
だ
。

か
つ
て
私
は
、村
上
市
の
生
涯
学

習
年
代
別
プ
ロ
グ
ラ
ム
の
作
成
検
討

に
携
わ
っ
た
こ
と
が
あ
る
の
だ
が
、

掲示板 HOT NEWS 「にいがた生涯学習県民フォーラム」企画会議開催　第２回企画会議　４月25日㈪県庁

「
伝
統
的
行
事
の
も
つ

　
　
教
育
力
を
大
切
に
」

　当フォーラムは、県教育委員会が主催しま
すが、昨年から企画と運営に「県社会教育団
体懇話会（社団懇）」（県内の社会教育10団
体で構成）が参加しています。県公連は社団
懇の構成メンバーです。昨年に続き、平成
28年度のフォーラム実行委員会では田原事
務局長が委員長になって協力しています。
　今年のフォーラムは10月に開催予定で

すが、すでに２月29日（月）に１回目の企画
会議が開催されました。今回は企画、運営
で社団懇の生涯学習協会が２日目の運営
を委託されました。県と協力してユニーク
な運営が期待されています。
　写真は、昨年のフォーラム記念講演で好
評を得た、講師「村松真貴子」さんです。右
は前課長の坪川氏。	

№758（第３種郵便物認可）  平成28年４月15日 



4２月29日㈪　県生涯学習フォーラム実行委員会　県自治会館　事務局長出席 ひとくち情報

特
集

　

２
月
19
日（
金
）に
理
事
会
と
評
議
員
会
が
開
催
さ
れ
、平

成
27
年
度
の
会
務
報
告
と
平
成
28
年
度
本
会
活
動
基
本
方
針

が
承
認
さ
れ
ま
し
た
。こ
れ
に
基
づ
き
、５
月
に
開
催
さ
れ
る

今
年
度
の
第
１
回
理
事
会
、評
議
員
会
を
経
て
今
年
度
の
事

業
が
始
ま
り
ま
す
。
そ
の
詳
細
は
前
号
で
紹
介
し
て
い
ま
す

の
で
、本
稿
で
は
前
年
度
の
県
公
連
の
活
動
を
振
り
返
る
と

と
も
に
、新
年
度
の
活
動
に
向
け
て
課
題
等
を
整
理
し
な
が

ら
述
べ
た
い
と
思
い
ま
す
。

１　
公
民
館
の
現
状

　

公
民
館
は
、戦
後
、自
治
活
動
の
拠
点
と
し
て
制
度
化
さ

れ
、地
域
住
民
が
身
近
に
つ
ど
い
、学
び
、活
動
す
る
場
所
と

し
て
社
会
教
育
の
振
興
に
寄
与
す
る
と
と
も
に
、人
づ
く
り・

地
域
づ
く
り
等
に
大
き
な
役
割
を
果
た
し
て
き
ま
し
た
。

　

し
か
し
な
が
ら
、現
状
で
は
、大
き
く
変
化
し
て
い
る
社
会

に
応
え
る
公
民
館
に
な
っ
て
い
る
と
は
言
え
な
い
で
は
な
い

で
し
ょ
う
か
。
現
代
的
な
課
題
に
ど
う
取
り
組
む
か
が
各
公

民
館
に
共
通
し
て
問
わ
れ
て
い
ま
す
。

　

全
国
で
１
７
０
０
０
館
を
超
え
る
公
民
館
で
す
が
、公
民

館
に
は
大
き
く
分
け
て
二
つ
の
タ
イ
プ
が
あ
る
と
い
わ
れ
て

い
ま
す
。

　
（
１
）た
だ
賑
や
か
な
だ
け
の
公
民
館

　
　
　

職
員
も
住
民
も
公
民
館
の
役
割
を
ま
っ
た
く
認
識
し

な
い
ま
ま
活
動
が
行
わ
れ
て
い
る
所
が
こ
の
タ
イ
プ
。

　
（
２
）公
民
館
ら
し
く
賑
や
か
な
公
民
館

　
　
　

職
員
か
住
民
の
ど
ち
ら
か
が
、ま
た
は
両
者
が
公
民

館
の
役
割
を
認
識
し
た
上
で
活
動
が
展
開
さ
れ
て
い
る

と
こ
ろ
は
こ
の
タ
イ
プ
。

２　
公
民
館
の
役
割
は
何
な
の
か

　
公
民
館
は
何
の
た
め
に
設
置
さ
れ
た
か
は
、

　
（
１
）権
利
と
し
て
学
び
を
補
償
す
る
場
所

　
　
　

こ
れ
は
、憲
法
、教
育
基
本
法
、社
会
教
育
法
と
い
う

現
行
の
教
育
法
制
度
に
流
れ
る
理
念
は「
学
ぶ
権
利
の

保
障
」で
あ
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
（
２
）地
域
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て

　
　
　

寺
中
作
雄
氏
は
、そ
の
著
書
で
公
民
館
を
つ
く
る
三

つ
の
理
由
と
し
て

　
　
①
平
和
主
義
と
民
主
主
義
を
身
に
つ
け
る

　
　
②
文
化
の
香
り
高
い
人
格
を
磨
く

　
　
③	

地
域
に
産
業
を
興
し
、地
域
の
政
治
を
立
て
直
し
、地

域
の
生
活
を
豊
か
に
す
る

　
　

と
述
べ
、公
民
館
が「
地
域
づ
く
り
、社
会
づ
く
り
」の
拠

点
と
し
て
構
想
さ
れ
る
も
の
で
あ
る
と
明
確
に
し
て
い
ま

す
。
社
会
づ
く
り
に
結
び
つ
く
の
は「
人
づ
く
り
」で
す
。
こ

の
こ
と
を
原
点
と
し
て
公
民
館
活
動
を
行
う
必
要
が
あ
る
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

　
（
３
）社
会
教
育・公
民
館
活
動
に
お
け
る
重
要
な
こ
と

　
　
①
学
び
の
主
体
は
住
民
で
あ
る

　
　
②
学
び
の
支
援
者
は
職
員
で
あ
る

　
　
③
学
び
の
支
援
者
は
国
、地
方
公
共
団
体
で
あ
る

　

こ
の
よ
う
な
住
民
、職
員
、行
政
の
役
割
分
担
を
認
識
し
て

い
る
こ
と
が
大
変
重
要
で
あ
る
と
思
い
ま
す
。

３　
公
民
館
が
問
わ
れ
て
い
る
こ
と

　

い
ま
、公
民
館
が
問
わ
れ
て
い
る
こ
と
は
、そ
れ
ぞ
れ
の
公

民
館
で
活
動
の
原
点
、原
則
に
よ
っ
て
活
動
を
蓄
積
し
発
展

　
新
潟
県
公
民
館
連
合
会

　
　
事
務
局
長

　
田
原
　
　
理

新潟市新任職員研修会　講話　田原　理

№758（第３種郵便物認可）  平成28年４月15日 

新
年
度
の
活
動
に
向
け
て
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さ
せ
て
い
る
か
で
す
。
そ
の
た
め
に
は
一
度
活
動
の
総
点
検

を
す
る
必
要
が
あ
り
ま
す
。そ
の
視
点
は
、次
の
４
点
で
す
。

　
①
地
域
課
題
を
取
り
あ
げ
て
い
る
か

　
②
そ
の
上
で
主
催
事
業
に
活
か
し
て
い
る
か

　
③	

サ
ー
ク
ル
等
が
団
体
活
動
と
し
て
地
域
を
意
識
し
て
い

る
か

　
④	

広
報
紙
が「
地
域
づ
く
り
」に
役
立
つ
も
の
に
な
っ
て
い

る
か

　

ま
た
、職
員
と
住
民
が
公
民
館
の
原
点
と
役
割
を
正
し
く

認
識
し
て
い
る
か
も
重
要
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
こ
の
両

者
が
公
民
館
の

正
し
い
あ
り
方

を
理
解
し
て
い

な
け
れ
ば
良
い

公
民
館
活
動
が

で
き
な
い
で

し
ょ
う
。
そ
の

た
め
に
は
、公

民
館
を
学
ぶ
た

め
の「
公
民
館

入
門
教
室
」と

か
レ
ベ
ル
ア
ッ

プ
の
講
演
会
、

研
修
会
が
必
要

だ
と
思
い
ま
す
。

４　
新
し
い
動
向

　

平
成
の
大
合
併
以
来
、全
国
の
市
町
村
の
公
民
館
数
が
約

１
０
０
０
館
減
少
し
ま
し
た
。新
潟
県
で
は
、合
併
前
の
平
成

18
年
に
は
７
７
３
館
が
あ
り
全
国
第
２
位
で
し
た
が
、平
成

26
年
に
は
７
１
１
館
に
減
少
し
同
第
５
位
に
な
っ
て
い
ま

す
。
そ
れ
に
と
も
な
い
職
員
が
削
減
さ
れ
て
活
動
が
低
下
し

て
い
る
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

ま
た
、首
長
部
局
へ
の
移
管
や
コ
ミ
セ
ン
化
し
て
貸
館
化

し
て
い
る
公
民
館
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。一
番
の
問
題
は
、

財
政
削
減
の
あ
お
り
を
公
民
館
が
受
け
て
い
る
こ
と
で
、指

定
管
理
制
度
の
導
入
や
事
業
予
算
の
削
減
が
あ
り
職
員
の
削

減
と
あ
い
ま
っ
て
質
の
高
い
、幅
の
広
い
事
業
を
展
開
で
き

に
く
く
な
っ
て
い
る
と
い
う
現
状
が
あ
り
ま
す
。

　

一
方
、日
本
の
社
会
全
体
で
は
次
の
よ
う
な
社
会
現
象
が

起
き
て
い
ま
す
。

　

自
己
中
心
的
な
価
値
観
で
住
民
間
の
ト
ラ
ブ
ル
が
多
く

な
っ
て
い
ま
す
。
や
っ
て
い
い
こ
と
と
悪
い
こ
と
の
区
別
が

つ
か
な
い
人
間
が
多
く
な
っ
て
い
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。
子
ど
も
は
も
ち
ろ
ん
大
人
が
多
い
の
が
問
題
で
す
。
こ

れ
ら
も
課
題
の
一
つ
に
あ
げ
ら
れ
る
か
も
知
れ
ま
せ
ん
。

５　
こ
の
よ
う
な
課
題
に
ど
う
取
り
組
む
か

　

地
域
に
は
必

ず
課
題
が
存
在

す
る
で
し
ょ

う
。
そ
れ
を
的

確
に
把
握
す
る

必
要
が
あ
り
ま

す
。そ
し
て
、そ

の
解
決
の
た
め

に
何
を
ど
う
す

れ
ば
良
い
か
を

検
討
す
る
、
た

だ
し
公
民
館
職

員
だ
け
で
は
な

く
地
域
ぐ
る
み

で
。
こ
こ
で
地
域
に
入
れ
る
か
ど
う
か
が
職
員
の
腕
の
見
せ

ど
こ
ろ
。急
に
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

公
民
館
が
地
域
づ
く
り
、人
づ
く
り
の
拠
点
と
し
て
機
能

す
る
た
め
に
は
、ま
ず
、職
員
が
元
気
に
な
る
こ
と
だ
と
思
い

ま
す
。館
長
の
仕
事
は
、職
員
を
い
か
に
し
た
ら
元
気
に
す
る

こ
と
が
で
き
る
か
に
か
か
っ
て
い
る
と
思
い
ま
す
。

６　
公
民
館
力
の
向
上

　

新
潟
県
の
公
民
館
は
全
国
的
に
そ
の
活
動
を
高
く
評
価
さ

れ
て
い
ま
す
。
組
織
と
運
営
が
全
国
的
に
珍
し
い
形
態
を

と
っ
て
い
る
こ
と
も
理
由
の
一
つ
で
す
。

　
（
１
）県
内
全
て
の
市
町
村
が
加
盟
し
て
い
る
。
全
国
で
は

全
市
町
村
が
加
盟
し
て
い
な
い
都
道
府
県
が
あ
る
。

　
（
２
）県
公
連
の
事
務
所
が
独
立
し
て
い
る
。
他
の
都
道

府
県
で
は
庁
舎
の
中
に
事
務
所
を
お
い
て
い
る
所
が

多
い
。

　
（
３
）県
広
報
紙
と
し
て
毎
月
発
行
し
て
、50
年
以
上
通
算

７
５
０
号
を
超
え
る
歴
史
が
あ
る
。

　

こ
の
よ
う
な
活
動
は
、先
人
の
努
力
に
よ
り
、評
価
を
得
て

高
い
水
準
を
維
持
し
て
き
ま
し
た
。
こ
れ
ら
の
活
動
が
住
民

に
と
っ
て
大
切
な
学
び
の
役
割
を
果
た
し
、地
域
に
欠
か
せ

な
い
存
在
に
な
っ
て
い
る
公
民
館
が
県
内
に
多
く
あ
り
ま

す
。
そ
う
し
た
公
民
館
の
共
通
は
、職
員
が
が
ん
ば
っ
て「
公

民
館
力
」の
向
上
が
図
ら
れ
て
い
る
こ
と
で
す
。

　

県
内
す
べ
て
の
公
民
館
で
、住
民
が
活
躍
し
、職
員
が
笑
顔

で
支
え
る
賑
や
か
な
所
で
あ
る
よ
う
願
っ
て
い
ま
す
。

	

（
田
原
）

　
＊
参
考
：
片
野
親
義
著「
公
民
館
職
員
の
仕
事
」

公民館職員研修会　ワークショップ

県大会聖籠大会　当日のスタッフ会議

№758（第３種郵便物認可）  平成28年４月15日 
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シ
リ
ー
ズ

シ
リ
ー
ズ

実
践

記
録
実
践

記
録217

20代向けユースセミナー
� ～仕事帰りにアハ！体験��ちょっと

寄り道していきませんか～
新潟市中央公民館

【
講
座
の
概
要・目
的
】

　

ユ
ー
ス
セ
ミ
ナ
ー
は
、20
歳
代
の
働
く
人
を
対
象

に
し
た
全
５
回
の
連
続
講
座
で
、例
年
、2
月
か
ら
３

月
に
か
け
て
実
施
し
て
い
ま
す
。
異
業
種
交
流
や
自

己
研
鑽
を
目
的
と
し
、仕
事
が
終
わ
っ
て
か
ら
参
加

で
き
る
よ
う
、平
日
夜
間（
19
時
か
ら
21
時
ま
で
）に

開
催
し
て
い
ま
す
。
新
潟
市
内
の
公
民
館
で
開
催
さ

れ
る
数
少
な
い
若
者
向
け
講
座
の
１
つ
で
す
。

【
企
画
に
あ
た
っ
て
】

　

前
年
度
参
加
者
の
中
か
ら
企
画
委
員
を
募
り
、企

画
会
議
を
２
回
実
施
し
ま
し
た
。
そ
の
中
で
印
象
的

だ
っ
た
の
は
、「
公
民
館
の
講
座
と
い
う
の
は
敷
居
が

高
い
感
じ
が
す
る
」と
い
う
言
葉
で
し
た
。ま
た
、「
セ

ミ
ナ
ー
」や「
講
義
」と
い
う
と
難
し
そ
う
に
感
じ
ら
れ

る
の
で
、「
体
験
」の
よ
う
な
気
軽
な
感
じ
の
方
が
、参

加
し
や
す
い
の
で
は
と
い
っ
た
意
見
も
あ
り
ま
し
た
。

企
画
会
議
で
出
さ
れ
た
意
見
を
踏
ま
え
て
、今
年
度

の
講
座
を
企
画
し
ま
し
た
。

　

タ
イ
ト
ル
の「
ア
ハ
！
体
験
」と
い
う
の
は
、何
か

に
気
づ
い
た
と
き
や
ひ
ら
め
い
た
と
き
に「
あ
っ
！
」

と
感
じ
る
体
験
の
こ
と
で
す
。
全
５
回
、約
１
か
月

に
わ
た
る
講
座
を
受
講
し
て
い
く
中
で
、自
分
自
身

で
も
気
づ
か
な
い
内
に「
あ
っ
！
」と
驚
く
よ
う
な
大

き
な
変
化
が
訪
れ
て
い
る
か
も
、と
い
う
意
味
を
込

め
て「
仕
事
帰
り
に
ア
ハ
！
体
験
」と
つ
け
ま
し
た
。

20
代
向
け
の
講
座
が
あ
ま
り
無
い
こ
と
か
ら
、こ
の

ユ
ー
ス
セ
ミ
ナ
ー
で
公
民
館
に
初
め
て
入
っ
た
と
い

う
方
も
多
く
、公
民
館
を
知
っ
て
も
ら
う
第
一
歩
と

い
う
意
味
で
も
、と
て
も
価
値
が
あ
る
事
業
だ
と
感

じ
て
い
ま
す
。

【
講
座
の
様
子
】

◆
参
加
者
：

　
申
し
込
み

　
22
名（
男
性
8
名・

　
　
　
　

女
性
14
名
）

　

初
回
と
最
終
回
が

「
座
禅
体
験
」だ
っ
た

た
め
、和
室
を
会
場

と
し
ま
し
た
。
そ
れ

以
外
の
回
は
通
常
通

り
講
座
室
で
実
施
し

ま
し
た
。
机
と
椅
子

が
並
ん
で
い
る
講
座

室
と
は
違
い
、初
回

の
会
場
が
和
室
だ
っ

た
こ
と
で
、参
加
者

が
自
然
に
円
く
座
っ

て
、和
気
藹
々
と
し

た
雰
囲
気
で
講
座
が

ス
タ
ー
ト
し
ま
し

た
。
特
に
狙
っ
て
の

こ
と
で
は
な
く
、想
定

外
の
収
穫
で
し
た
。

【
参
加
者
の
声
】

・�

毎
回
刺
激
を
受
け
る
内
容
で
し
た
。
終
わ
っ
て

み
て
ア
ッ
と
い
う
間
で
し
た
が
充
実
感
が
あ
り

ま
す
。

・�

同
世
代
の
異
業
種
の
方
と
話
す
機
会
が
あ
ま
り

な
い
の
で
、新
鮮
で
し
た
。
悩
ん
で
い
る
の
は

自
分
だ
け
じ
ゃ
な
い
と
安
心
し
ま
し
た
。

・�

自
分
の
生
き
方
に
つ
い
て
改
め
て
考
え
直
し
て

み
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

【
講
座
を
振
り
返
っ
て
】

　
毎
回
、講
座
が
始
ま
る
前
か
ら
、集
ま
っ
た
受
講
生

同
士
で
楽
し
そ
う
に
会
話
す
る
姿
が
見
ら
れ
、と
て

も
良
い
雰
囲
気
の
ま
ま
全
回
が
終
了
し
ま
し
た
。

　
企
画
会
議
で「
公
民
館
は
敷
居
が
高
い
」と
感
じ
る

と
言
わ
れ
た
こ
と
を
受
け
て
、何
と
か
今
回
の
ユ
ー

ス
セ
ミ
ナ
ー
の
参
加
者
の
方
に
は
、公
民
館
が
身
近

で
気
軽
な
場
所
で
あ
る
と
感
じ
て
い
た
だ
き
た
い
と

思
い
、そ
の
こ
と
を
意
識
し
て
講
座
運
営
に
あ
た
り

ま
し
た
。
講
座
終
了
後
に
、参
加
さ
れ
た
方
か
ら「
朗

ら
か
な
雰
囲
気
で
、あ
ま
り
気
負
わ
ず
楽
し
く
参
加

で
き
た
」「
公
民
館
の
職
員
が
ア
ッ
ト
ホ
ー
ム
な
感

じ
で
親
し
み
や
す
か
っ
た
」と
い
う
感
想
を
い
た
だ

き
、ホ
ッ
と
し
ま
し
た
。

【
今
後
に
つ
い
て
】

　

今
年
度
の
受
講
生
の
有
志
で
、サ
ー
ク
ル
を
作
っ

て
、今
後
も
継
続
的
に
活
動
す
る
こ
と
を
目
指
し
て

い
ま
す
。
公
民
館
の
団
体・
サ
ー
ク
ル
に
は
、子
育
て

系
を
除
く
と
、20
代・
30
代
が
中
心
に
な
っ
て
活
動
し

て
い
る
サ
ー
ク
ル
が
あ
ま
り
な
い
た
め
、今
回
の
メ

ン
バ
ー
が
中
心
と
な
っ
て
、若
い
世
代
の
生
涯
学
習

の
場
が
で
き
た
ら
よ
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

	

（
新
潟
市
中
央
公
民
館　
鴨
井　
理
紗
）

◆講座プログラム
回 実施日時 テーマ［会場］・講師（敬称略） 内　容

1 2/4㈭ 座禅体験		田宮　隆児
(ウキス興源寺　住職 )

座禅体験を通じて、自分
自身と向き合う

2 2/10㈬
強いチームのつくり方
井上　基之
(新潟NPO協会　理事 )

チームビルディングのグ
ループワークを通じて、強
いチームのつくり方を学ぶ

3 2/18㈭
怒りと上手につきあおう
小松　弘美 (アンガーマネジ
メントシニアファシリテーター)

自分の感情について知
り、怒りをコントロール
する方法を学ぶ

4 2/25㈭
のぞいてみよう　他

ヒ

人
ト

の人生
デュケット		智美・デュケット		
ジャンダニエル (Niigata	
SAKE	Lovers 代表 )

新潟で活躍している先
輩の体験談や人生観を
聞く

5 3/3㈭
座禅体験・みんなでトーク
田宮　隆児
(ウキス興源寺　住職 )

座禅体験のあと、全5回
の講座で何か自分自身
に変化があったか、グ
ループで話し合う

№758（第３種郵便物認可）  平成28年４月15日 

座禅体験チームビルディング体験談
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大
好
き
な
手
芸
で

仲
間
作
り

エ
コ
ク
ラ
フ
ト
手
芸
を
楽
し
む
会

　

月
２
回
の
ペ
ー
ス
で
思
い
思
い

の
か
ご
や
バ
ッ
グ
作
り
を
楽
し
む

私
た
ち
の
こ
の
会
は
、活
動
を
開
始

し
て
か
ら
１
年
半
に
な
り
ま
す
。

　
最
初
は
、全
員
が
同
じ
パ
ン
か
ご

を
作
る
と
こ
ろ
か
ら
始
ま
り
、次

は
、形
の
大
き
い
物・小
さ
い
物
、編

み
方
の
難
し
い
物
と
挑
戦
し
て
い

ま
す
。
テ
ー
プ
の
色
も
カ
ラ
フ
ル

で
、柄
の
入
っ
た
テ
ー
プ
も
あ
り
ま

す
。
同
じ
か
ご
を
作
っ
て
も
、テ
ー

プ
の
色
合
い
で
出
来
上
が
り
の
雰

囲
気
が
違
い
ま
す
。
今
度
は
あ
の

色
で
作
ろ
う
な
ど
と
、色
見
本
を
見

な
が
ら
ワ
イ
ワ
イ
と
テ
ー
プ
を
注

文
す
る
の
も
楽
し
み
で
す
。
会
話

CirCle
サークル交流

を
し
て
も
作
る
手
は
止
ま
り
ま
せ

ん
。
時
に
は
休
憩
も
せ
ず
時
間
が

過
ぎ
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。

　

こ
ん
な
手
芸
大
好
き
グ
ル
ー
プ

の
仲
間
を
増
や
す
こ
と
が
私
た
ち

の
目
標
で
す
。
皆
さ
ん
も
バ
ッ
グ

や
か
ご
を
作
っ
て
み
ま
せ
ん
か
。

　
上
越
市・エ
コ
ク
ラ
フ
ト
手
芸
を

	

楽
し
む
会

	

森
山　
玉
枝　
記

　
新
発
田
市・コ
ー
ラ
ス
と
よ
う
ら

	

渡
辺　
広
子　
記

ま
で
総
勢
19
名
。
橋
本
洽
子
先
生

の
指
導
の
元
、週
一
回
練
習
に
励
ん

で
い
ま
す
。
詞
を
理
解
す
る
こ
と
、

情
景
を
思
い
浮
か
べ
る
こ
と
。
そ

う
す
れ
ば
自
ず
と
歌
に
気
持
が
入

る
。
体
幹
を
鍛
え
る
こ
と
、姿
勢
を

正
す
こ
と
。
そ
う
す
れ
ば
声
は
出

る
。
さ
な
が
ら
国
語
と
体
育
の
授

業
の
よ
う
で
す
。
一
同
、全
幅
の
信

頼
を
よ
せ
て
聞
き
入
り
ま
す
。
楽

し
い
楽
し
い
練
習
で
す
。
成
果
が

出
る
の
は
容
易
で
は
あ
り
ま
せ
ん

が
、歌
が
そ
れ
な
り
に
仕
上
っ
て
、

合
唱
で
き
る
こ
と
は
、何
物
に
も
代

え
ら
れ
な
い
喜
び
で
す
。
一
緒
に

歌
い
ま
せ
ん
か
。

声
の
和
・
人
の
和

コ
ー
ラ
ス
と
よ
う
ら

　

歌
う
こ
と
が
好
き
な
人
が
集
ま

り
歌
い
続
け
て
25
年
。
昨
年
末
に

は
、25
周
年
記
念
コ
ン
サ
ー
ト
を
開

く
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
育
て
指

導
し
て
下
さ
っ
た
方
々
に
感
謝
の

気
持
で
一
杯
で
す
。
50
代
～
80
代

　南魚沼市中央公民館の青木
寛さんを紹介します。昨年の４
月に公民館に配属され、１年が
経ちます。公民館に配属される
まではずっと福祉関係の職場
にいたそうで、物腰の柔らか
い、丁寧な応対が持ち味です。担当する事業の講
師からは、「いつも仕事が丁寧ねぇ～」とお褒め
の言葉を頂いています。
　勉強熱心で、昨年の１年間のうちに、こっそり
４つも資格をとったようです。現在も次の資格
の試験に向けて勉強中だとか…。そんな勉強家
の青木さんの趣味は一人旅。昨年は沖縄の離島
を巡ったようです。今は一人旅ですが、いつか二
人旅になるといいですね。
　腰が低く、几帳面で真面目な青木さんですが、
スポーツカーに乗ったり、ブランド物を身に着
けたりするオシャレさんでもあります。と、思い
きやお茶目な一面もあり、場を和ませてくれるこ
ともあります。そんな青木さんのおかげで、退屈
知らずの職場です。

（南魚沼市中央公民館　笹岡　　遥　記）

南魚沼市中央公民館

主任　青木　　寛さん

　昨年４月に当課に配属と
なった山本浄司主任を紹介し
ます。
　彼の前職場は、当課業務との
関わりのある柏崎市立図書館
（ソフィアセンター）に勤務し
ていました。異動直後から当課の三大イベント
の一つである『柏崎潮風マラソン（毎年５月第三
日曜日開催）』の準備業務に奮闘していました。
　何分にも異動直後からピークを迎えた業務に
突然携わるような状況に置かれ、最初は随分戸
惑っていたようですが、根っからの明るさと行動
力を発揮し、今では、随分前から当課に居たかの
ような存在感を醸し出し、職員や利用者から信頼
を得ています。
　日々、業務に励んでいる姿を見ていますが、今
までの経験を基にリーダーシップを発揮し、他の
職員をリードして貰っています。とにかく彼が
いると職場が明るく、笑顔があふれています。今
では、彼の明るさに感謝する毎日です。

（生涯学習課　企画管理係　新田　栄喜　記）

柏崎市生涯学習課

主任　山本　浄司さん
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美しい国土と豊かな環境を未来の世代に
　過疎地域には、安全・安心な食料や水の供給、エネルギー
の提供、国土の保全、災害の防止、地球温暖化の防止等のほか、
都会の人々のやすらぎや教育の場として、国民全体の安全・
安心な生活を支える極めて重要な公益的機能があります。
　私たちは、過疎問題の解決を国民全体の課題と捉え、継続
した取り組みが必要であると考えています。

新潟県過疎地域自立促進協議会
会長（出雲崎町長）　小　林　則　幸
新潟市中央区新光町4-1　新潟県自治会館内
TEL 025（285）0041　　FAX 025（285）1609

　　◆新潟県内の過疎市町村（14市町村） 
　　　長岡市、上越市、柏崎市、十日町市、村上市、糸魚川市、妙高市、佐渡市、 
　　　魚沼市、阿賀町、出雲崎町、津南町、関川村、粟島浦村

　

退
職
し
て
畑
作
り
に
い
そ
し
む
人

が
多
い
の
は
、案
外
、私
と
同
じ
理
由

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

　
桜
の
季
節
に
な
り
、年
度
が
替
わ
れ

ば
、４
月
は
出
会
い
の
と
き
で
す
。
新

人
の
人
も
、迎
え
る
人
も
精
一
杯
の
笑

顔
で
ス
タ
ー
ト
を
切
り
た
い
も
の
で

す
ね
。	

（
田
原
）

　

事
務
所
の
コ
ー
ヒ
ー
ブ
レ
イ
ク
時

に
は
み
ん
な
で
畑
談
義
。
春
に
な
っ

て
会
話
が
一
層
賑
や
か
に
な
っ
て
き

ま
し
た
。
私
が
、畑
仕
事
が
好
き
な

理
由
。

１　
誰
も
文
句
を
言
わ
な
い
。（
妻
も
）

２　
手
を
か
け
れ
ば
必
ず
成
長
す
る
。

事
務
局
長
の

つ
ぶ
や
き

「
す
き
な
こ
と
が
、で
き
る
喜
び
!!
」

徳
井
　
雅
司

（
十
日
町
市
）

気

す

元

で

か

お
上
越
地
区「
社
会
教
育
関
係 

　
　
　
職
員
等
研
修
会
」開
催

　
平
成
27
年
度
の
上
越
地
区
研
修

会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

田
原
事
務
局
長
も
参
加
し
ま

し
た
。

１　

	

期　
日
：
平
成
28
年
３
月
８

日（
火
）13
：
30
～
16
：
00

２　
会　
場
：
上
越
文
化
会
館

３　

	

参
加
者
：
３
市（
上
越
市
、妙

高
市
、糸
魚
川
市
）の
公
民
館

職
員
、公
民
館
運
営
審
議
会

委
員
、社
会
教
育
委
員
、公

民
館
協
力
員
等　

合
計

１
２
０
名

４　
研
修

　
（
１
）講
演
会
：

　
　

	「
地
域
を
支
え
る・人
を
は
ぐ

く
む
公
民
館
の
役
割
」

	

千
葉
大
学
教
授　
　
　

	

長
澤　
成
次　
氏

　
・
前
半
は
公
民
館
の
成
り
立
ち

等
の
基
本
編
の
講
義

　
・
後
半
は
千
葉
、福
井
県
の
活

動
事
例
を
紹
介

　
・
ま
と
め
で
こ
れ
か
ら
の
公
民

館
の
課
題
を
指
摘

　
（
２
）意
見
交
換

会場いっぱいの参加者

熱弁の長澤講師

東
京
で
長
年
サ
ラ
リ
ー
マ
ン
を

や
っ
て
い
ま
し
た
。
定
年
の
数
年
前

か
ら
、「
多
忙
な
日
々
か
ら
解
放
さ
れ

た
ら
や
っ
て
み
た
い
こ
と
」を
リ
ス

ト
ア
ッ
プ
し
て
い
ま
し
た
の
で
、一

昨
年
次
々
と
挑
戦
を
始
め
ま
し
た
。

現
在
７
件
の
サ
ー
ク
ル
や
各
種
活

動
と
２
件
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
参
加

し
て
い
ま
す
。

音
声
訳
サ
ー
ク
ル
や
大
地
の
芸
術

祭
の
サ
ポ
ー
タ
ー
は
、ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
と
は
い
っ
て
も
、や
る
以
上
は
や

は
り
そ
れ
な
り
の
責
任
も
伴
い
、緊

張
感
も
要
求
さ
れ
ま
す
し
、一
部
は

自
己
学
習
や
訓
練
も
必
要
で
す
。

特
に
音
声
訳
サ
ー
ク
ル
は
、視
覚

障
害
の
方
々
に
市
報
や
市
議
会
議
事

録
等
を
読
ん
で
Ｃ
Ｄ
に
録
音
し
、社

会
福
祉
協
議
会
に
お
届
け
す
る
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
活
動
で
す
。
昨
年
夏
か
ら

挑
戦
を
始
め
ま
し
た
が
、市
内
の
地

名
の
読
み
方
、ア
ク
セ
ン
ト
の
習
得

や
知
ら
な
い
う
ち
に
身
に
つ
い
た
発

音
の
ク
セ
等
の
矯
正
に
苦
労
し
ま
し

た
が
、１
月
に
初
め
て
市
報
の
録
音

で
デ
ビ
ュ
ー
し
た
時
に
は
、非
常
に

大
き
な
喜
び
で
し
た
。

趣
味
の
世
界
で
自
分
の
心
を
豊
か

※「
お
元
気
で
す
か
」の
コ
ー
ナ
ー
は
現
役
を
リ
タ
イ
ア
し
た
方
が
そ
の
後
も
元
気
に
活
動
し
て
い
る
様
子
を
紹
介
す
る
コ
ー
ナ
ー
で
す
。

に
し
て
く
れ
る
活
動
と
し
て
、コ
ー

ラ
ス
グ
ル
ー
プ
や
書
道
教
室
に
通
っ

て
い
ま
す
。
私
は
そ
の
中
で
公
民
館

活
動
を
知
り
ま
し
た
。
特
に
十
日
町

は「
明
石
学
級
」と
い
う
名
前
の
下
に

多
く
の
カ
リ
キ
ュ
ラ
ム
が
あ
り
、年

間
を
通
じ
て
活
発
な
活
動
が
行
わ
れ

て
い
ま
し
た
。

皆
さ
ん
明
る
く
元
気
で
す
。
自
分

の
身
体
の
衰
え
を
言
い
な
が
ら
も
、

目
は
笑
っ
て
い
ま
す
。
私
は
そ
の
コ

ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
中
に
自
分
を
置
く
こ

と
に
大
き
な
喜
び
と
安
心
を
得
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
公
民
館
に
た
く
さ
ん

お
世
話
に
な
っ
て
、好
き
な
こ
と
に

励
み
な
が
ら
元
気
と
喜
び
を
い
た
だ

き
ま
す
。
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